
Spürbare Resonanz
Ankommen

Analytische Klarheit
Wesentliches erkennen

Sinnstiftende Kraft
Das Leben bewusst gestalten

Verbundenheit Entschlossenheit Wirksamkeit

Das Resonanzmodell
Vom Funktionieren zum bewussten Gestalten - mit Klang, Verstand und Herz.
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Abschliessen, stärken
und Neues mit 

Freude gestalten.

Ordnen, erkennen
und mit Klarheit

entscheiden.

Sich tragen lassen
und spüren,

was wirklich da ist.

Einschwingen Sich tragen
lassen

Wissen
einordnen

Chancen &
Möglichkeiten

abwägen

Wirklich
wollen &

entscheiden

Vergangenes
rund machen &

loslassen

Bestehendes
beibehalten & 

ausbauen

Neues
entwickeln

Bewusst
wahrnehmen


